
lundi 3 mardi 4 jeudi 6 vendredi 7
tomate basilic rillette sardine carottes râpées

melon poisson sauce beurre blanc rôti de dinde sauté de porc
hachis parmentier brocolis haricots verts pâtes

gâteau basque glace yaourt fruits saint nectaire
nectarine

lundi 10 mardi 11 jeudi 13 vendredi 14
radis terrine poisson concombre saucisson

filet de dinde sauté de veau bœuf stragonoff poisson frais 
semoule jardinière de légumes carottes riz
compote entremet vanille fromage blanc coulis vache qui rit

fruit de saison

lundi 17 mardi 18 jeudi 20 vendredi 21
tomates melon pâté macédoine

steak haché poisson meuniére rôti de veau paêlla 
gratin dauphinois ratatouille gratin de courgettes brie

poire sirop éclaire chocolat yaourt kiwi

lundi 24 mardi 25 jeudi 27 vendredi 28
salade composée taboulet céléri rémoulade friand

saucisse émincé bœuf tagine agneau poisson frais
purée salsifis chèvre épinards

petit suisse far abricots pomme entremet chocolat

dessert maison
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